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Plazaz Plaza ekimenak 42 Lainiciativa Plazaz Plaza, tras recorrer 42 localidades
ge|d| aldi egin ditu 3 detoda Euskal Herria, finaliza su recorrido el sabado
astetan zehar, arrakasta 24 de]Julio, enla manifestacion convocada por la

o bikaina eta harrera Plataforma Bizitza, que dara comienzo a las 12:00, en
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Elkarrizketa

Lu Fortes eta Nojha Bere,
Hitza Plazaz Plaza
ekimenaren parte izan dira
bere ibilbidean zehar,
funtzio desberdinak
burutuz, hauen artean,
soinu lana.

Teresa Lopez de Muniain

Zer izan da zuentzako karabana
hau?

Lu: Bizi beharra dagoen
esperientzia oso ederra. Bere alde
on eta txarrekin, baina azken finean
oso polita.
Nojha:
zoragarria izan da. Hasi baino lehen
hain argi ez neuzkan gauza asko
argitu dizkit.

Niretzako  esperientzia

Nolakoa da egun bat karabanan?

Nojha: Egunerokotasuna
desorganizazio organizatua izan da,
jaio eta hazi ahala eboluzionatzen
joan den izaki bizidun bat bezala.
Hala ere, azkenean aurreikusitako
guztia atera dugu aurrera eta
gainera modu bikainean.

Lu: Egun bakoitza mundu bat zen,
bagenekien zein plazatara joango
ginen, baina ez zeuden argi hainbat
gauza garrantzitsu. Denbora
faltagatik, prestakuntza ezagatik,...
baina Nojharekin bat nator, azken
emaitza bikaina izan da.

Zeinizan da jasotako harrera?

Lu: Orokorrean ona. Oztopoak beti
izan dira administraritzatik, batez
ere udaletxeetatik, eta
halamoduzkoren bat Ertzaintzaren
partetik ere. Baina herritarrena ona
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AGOSTO DE 2019

Nojha Bere eta Lu Fortes Hitza Plazaz Plaza ekimenean

Jendearengana heldu zaretela
uste duzue?

Nohja: Ez, da heldu
gehiengoarengana. Badira plazak
non ez den egin behar zen
bezalako difusioa. Ni oso eskertuta
nago entzutera hurbildu diren
guztiei eta laguntzera prestatu
direnei, bai janaria eskeintzen,
ostatua, etab... Momenturen batean
alboratu badugu norbait, behar
bezala eskertu gabe, hemendik
aprobetxatu nahi dut gure eskerrik
beroenak emateko lagundu
diguten guztiei. Batzuetan ez gara
konturatzen, eta niretzat Plazaz
Plaza, batez ere, beraiei eskeinia
da, plazetara

guztiei.

hurbildu  diren

Zer dala eta formatu hau?
Beharrezkoa al zen?

Nojha: Uste dut ekintzarako
momentua dela. Uste dugu mezua
jendearengana heldu dela eta apur
bat galduta zebiltzanak
konektatzea lortu dugula. Hori
niretzako lan oso garrantzitsua
izan da. Ni honekin zeharo asetuta
sentitzen naiz.

Zer da esperientzia honetatik
gehien gustatu zaizuena?

Lu: 21 egun bidean nerabeak
bezala! Gehien gustatu zaidana
guztia izan dan, den dena. Ni
sekula ez nintzen holako abentura
batean murgildu, ez behintzat 21
egunez errepidean ibiliz, herri
batean goizean, beste plaza batean
arratsaldean, montatu, jaso, berriro
joan.. Egia da ezin izan dugula
nahi genukeen bezain denbora
igaro gu zaintzen egon diren
pertsona hoiekin, denbora gutxi
zegoen eta. Bizi egin behar da,
bestela ezin da azaldu.

Nekatuak ala indarberrituta

bukatu duzue karabana?
Nojha:  Fisikoki ~ errementatuta
egon arren, merezitako

esperientzia izan da, dudarik gabe.
Lana bukatu eta beti ateratzen
ginen plazetatik irrifar batekin, eta
goizean ere, irrifarrez esnatu!

Lu: jendearengandik  jasotako
berotasunak neke guztiak uxatzen
zituen, eta beti irrifarra izan dugu
lagun.
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Finalmente, también podria
entregarse de manera opcional un
documento de NO

CONSENTIMIENTO a las
Autoridades Sanitarias (ver "Carta
Centro Salud NO
CONSENTIMIENTO.docx").

Osakidetza no lo pone fécil, por
defecto pone trabas. Lo logico seria
ar al Servicio de Atencion al
> (que se supone que es la
vemzmlla de entrada), sin embargo
ya se han reportado casos en los
: etza alega problemas

de coordinacién entre Atencién al

Paciente y otros departamentos. Por

ello, un planteamiento adecuado |

podria ser entregar el esmto en
diferentes lugares: e
Atencion al Pacie:
Salud (Ambulate:
pediatra del A’mbummo, e
Hospital adscrito y en el Centro de
Vacunacion correspondiente.
Cuantas mas personas y
departamentos mejor, para que no se
aleguen problemas de coordinacion.

Por otra parte, se propone que los
padres adjunten a este escrito (una
copia por cada copia diferente del
escrito) el documento de
DENUNCIA  realizado por la
Asociacion  "LIBERUM", ante Ila
Agencia Espanola de Medicamentos
y Productos Sanitarios con el fin de
motivar este escrito (ver
"DENUNCIA Liberum.pdf”)

2. En el caso de que sea so6lo uno de
los dos padres el que es consciente
de la situacion, la cuestion es algo
mas complicada. Como norma
general, es importante intentar no
hacer de esto un motivo de conflicto
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grave para que no
posiciones enquistadas entre los

surjan
padres.

En cualquier caso, si se sospecha
que el otro padre/madre quiere
vacunar al menor es importante
en primer lugar enviarle un
burofax en el que se le advierte
que para una decision ¢

tipo la ley establece que ambos

padres deben de estar de acuerdo
(ver "Envio NO.
CONSENTIMIENTO Al

comunicaciones con Oaakidetza-
tanto del menor como del otro

padre,
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(ver "Carta Centro Escolar NO

CONSENTIMIENTO 2021-2022
Ama-Aita DISCREPANTE.docx").
Finalmente, el padre/madre

consciente debe entregar también (de
manera necesaria, no de manera
opcional como en el caso anterior),
de hecho es de una importancia
capital, un documento de NO
CONSENTIMIENTO a las
Autoridades Sanitarias (ver "Carta
Centro Salud NO
CONSENTIMIENTO Ama-Aita

DISCRI- PANTE.doex"). En este caso

mejor pecar“‘de exceso que de
defecto, cuantas mas personas y
departamentos mejor, para que por
parte de Osakidetza no se aleguen
problemas de coordinacion. Algo de
vital importancia para el

consultando  adecuadamente la  padre/madre consciente, ya que el

plataforma web (nuevamente,
ver "INSTRUCCIONES
Plataforma Osakidetza.pdf").

Al igual que en el caso anterior, el
padre/madre consciente también
entregar al Centro
Escolar un escrito de NO
CONSENTIMIENTO

deberia

Sistema Sanitario en su operativa y
protocolos va a tender a favorecer las
posiciones del padre no consciente.
Por supuesto, a las entregas de este
escrito se propone también adjuntar
copias del documento de
DENUNCIA
Asociacion "LIBERUM" (nuevamente,
ver "DENUNCIA Liberum.pdf").

realizado por la
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ALGUNAS PAUTAS QUE SE PROPONEN A PADRES
CONSCIENTES PARA PROTEGER A SUS HIJOS MENORES EN
RELACION A LA VACUNACION Y PROTOCOLOS COVID-19

Actualmente, se esta llevando a
cabo en los menores de edad,
contra todo criterio de razén y
proporcionalidad, un proceso de
inoculaciéon de un medicamento

experimental que wmodifica la

genética de la persona y que
presenta propiedades de
imantacion. Invocando el

principio de  precaucion vy

conociendo que algunos paises
como Reino Unido ya renuncian a
la vacunacion masiva de menores,
a continuacion, se proponen
algunas pautas o reflexiones a los
padres conscientes de la realidad
en la que nos encontramos.

diferenciar dos

Aqui podemos

casos muy diferentes que se

expondran a continuaciéon. En
primer lugar, cuando estin de
acuerdo ambos y, en
lugar, cuando es s6lo uno de ellos
el que quiere dar el NO
CONSENTIMIENTO y quizas el
otro puede no estar de acuerdo. Es

segundo

el caso de padres (separados o no)
discrepantes en esta cuestion. Hay
que destacar que también es
relevante la propia actitud del
menor al respecto, especialmente
cuando es mas mayor.

En el caso de que ambos padres
sean conscientes, en principio su
deberia ser

principal  objetivo

vigilar  las  interacciones de
Osakidetza con el  menor,
vigilando que no se lleve a cabo
una comunicacién entre ésta y el

menor a espaldas de los padres.

Hay que tener en cuenta que tanto
los teléfonos de contacto como las
citas sanitarias se manejan en la
propia  plataforma web (ver
"INSTRUCCIONES
Osakidetza.pdf™).

Plataforma

Ademas, antes del comienzo del
curso escolar, los padres deberian
entregar al Centro Escolar un
escrito de NO
CONSENTIMIENTO (ver "Carta
Centro Escolar NO
CONSENTIMIENTO 2021-
2022.docx").
Este escrito, al igual que los
siguientes que se proponen, esta
dirigido no sélo a que no se le
inocule al menor una vacuna
contra el COVID-19, sino también
(dado que actualmente no nos
podemos fiar de las autoridades
sanitarias) a que no se le metan o
medicamentos o PCRs y a que no
se le confine de manera arbitraria
fuera del domicilio familiar. Para
contemplar una casuistica lo mas
amplia posible que nos podamos
encontrar estan escritos de forma
general, NO CONSINTIENDO LA
REALIZACION DE NINGUN
TIPO DE TRATAMIENTO
MEDICO QUE NO SEA DE
ASISTENCIA DIRECTA ¥
URGENTE EN CASO DE
ACCIDENTE. (contintia en la
siguiente pagina)

Podréls encontrar los documentos citados

en la siguiente URL:
https://www.bizitza.eus/informacion/revista

MOTZEAN

meses como 16 afios. Locura. temor.
incredulidad. soledad.. Rabia. miedo,
odio. impotencia, tristeza,
Encuentro, sonrisas, abrazos,
compresion... Elkart;
autoaskita:
“Cuando todo esto pase.
Nor dad.. Genocidas con piel de
filantropos, transhumanismo, Nuevo
OrdeN IMundial Breve pero la
camino, con pocas alfor;:
hastio, ganas de expl
Medios propagandisticos de masas,
sociedad del espectaculo, ingenieria
. Zein puntutan gaude zehazki?
Mozalek jarri, distantziak mantendu..
nola egingo dugu? Tal vez sea
momento de ser estrategas:
replegamos, nos
cubrimos el rostre

N
separamos. I
sonreimos. Ellos
buscan un titular a su favor, no
de déarselo. “Lo mas

Seamos tan nec

terrible se aprende enseguida, lo

hermoso nos cuesta la vida", porque

“llevamos un mundo nuevo en

nuEestros Corazor

Y bailaremos y reiremos,

permiso. Que la fiesta continue.

egin dezagun. S

cascos, cual s de Playmobil

estériles. Porque s6lo creemos en una

diosa que baila.

Con un poquito de todo

habremos ganado la batalla de hoy.
UNA ETA ASKATASUNA!

DIEGO CALVO SANZ
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Hausnar

Gauzak diren bezala @c//
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Estatu totalitario

batera goaz?

Inaki Uritz,
irakasle eta soziologoa

Zergatik pentsa daiteke
hori? Laburrean: Gure
bizitzaren arlo guziak
kontrolpean jartzen ari
direlako. Estatuak
sistematikoki hiritarrak
zaintzapean dituelako.
Nola  pentsatu  behar

dugun, nola hitz egin behar

dugun eta nola sentitu
behar dugun agintzen
digutelako. Ekonomia

kontrolpean jartzen ari
delako, dirua
desagertzearekin. Gero eta

eskubide eta askatasun
gehiago kentzen
digutelako.

Hau guztia plandemia

baino lehenagotik dator,
plandemiarekin azeleratu
eta gogortu egin dute.
Benetan sinetsi dezakegu
behin-behinekoa dela?

Hasiko naiz atalez-atal
zehazten nola gauzatzen

. &

l.atala

tiraniarik
garamatzan
plangintza hauek.
1) Sarrera
Hasi baino
argituko dut ni ez naizela
medikuntzan edo
biologian aditua. Ez dut
izan jakintza arlo
horiekin berebiziko
interesik zirkunstantziek

ari diren
latzenera

lehen,

horretara behartu nauten

arte. Azken urtean
informazio wugari jaso
dut, hainbat iturri

independentetatik eta
konbentzituta nago ipuin
gezurra dela.
Baina hemen ez naiz
sartuko.
naizen

ofiziala

horretan
Soziologoa
aldetik, soziologiaz eta
politikaz bai uste dut
dakidala, eta,
hortaz, egoeraren analisi
sozio-politikoa  eginen
dut. Azken batean.

zerbait
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“Lo importante es mantener a la poblacion
en estado de continuo MIEDO, por lo que las
noticias se contradicen de un dia para otro,
asi se mantiene un estado de emergencia
nacional INTERMINABLE, justificando...
cualquier ABUSO de las autoridades™

Final del libro "1984" de Gi

Pandemia ala plantemia.
bada
azken

zerbait  ukaezina:

urte eta erdian
eskubide eta askatasun
ugari
Batzuk

mugitzeko

galdu  ditugula.
alpatzeagatik:

eskubidea,
biltzeko eskubidea,

gorputzaren

gure
gaineko
agintea, adierazpen
askatasuna, informazio
plurala jasotzeko
eskubidea, bizitza pribatua
eta intimitatearen
eskubidea...

2) Zer da

totalitarioa.

estatu
Totalitarioa
bai, baina estatua?

Tituluan estatu totalitarioa
aipatu dut. Gure kultura
politikoan kontzeptu hori

dagoelako, baina behar
bada ez da definizio
egokiena. Sintagma
horretako lehenengo

izenak ematen dit zalantza
gehien.
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Jon Ander Etxebarria Garate

A continuacion dejo mi aportacion para la manifestacion del
proximo sabado en Donostia

CUANDO UN VIRUS HACE
FRACASAR A LA POLITICA VASCA

El Sr.
recomendado por el LABI o no,
continua con la estrategia del miedo
y las restricciones mas propio de un
pais dictatorial que democratico.
Nuevamente le acaba de pedir al Sr.

Lehendakari, no se si

Sanchez, por cierto y es de ley
reconocerlo, es el Unico que esta
siendo coherente con su discurso de
que la vacuna nos iba a llevar a la
normalidad, el que se vuelva a
obligar a la mascarilla en el exterior
y que se imponga el toque de queda.
Sr. Urkullu, ¢me quiere contestar
que influye en estos momentos la
mascarilla cuando mas del 95% la
sigue llevando puesta?, ées esta la
propuesta basada en criterios
epidemiologicos desde el LABI?, ¢ es
que esta propuesta es un acto de
cjercer como virrey del estado
espariol en Euskadi?. Si me dice que
es asi lo mejor que puede hacer es
renovar el LABI y poner a personas
que tengan criterios cientificos y
epidemiologicos mas que politicos.
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JON ANDER ETXEBARRIA

Euskadiko Biologoen Elkargoko Dekanoa

Si nos atenemos a la segunda
peticion el volver a establecer el
toque de queda, habra que decirle
que su fracaso como Lehendakari es
absoluto ya que exigir el toque de
queda, y, como se lo ha dicho el
Constitucional no es posible sin un
estado de excepcion, es decir, Vd
esta pidiéndole a Sanchez que lo
haga, para enmascarar una medida
que tiene una connotaciéon de
dictadura y creo que los vasc@s lo
sabemos muy bien por haber
sufrido con crudeza la dictadura
franquista.

Ya hace varios meses comenté que
este virus iba a laminar a la
izquierda estatal e independentista
y, la realidad es que ese virus ya lo
ha logrado, ya que ambas
izquierdas estan fuera de juego con
el tema de la pandemia sin darse
cuenta que vamos hacia un estado
mas dictatorial con tintes propios
de la época franquista, por lo que
cllos también han fracasado.

Pero la sorpresa es que este virus
también ha laminado a los jeltzales
con posicionamientos propios de

un sistema dictatorial.

Si vamos a la situacion actual de
la pandemia y con el aumento
tan grande de casos positivos, los
cuales no se corresponden con el
ligero aumento de
hospitalizaciones y ucis, hay que
decir que a diferencia del
Presidente  del
Espana, el Sr. Lehendakari y todo
el arco parlamentario de Gasteiz

Gobierno  de

no esta siendo coherentes con el
repetido  desde el
principio de la pandemia de que

discurso
la  solucion estaba en la
vacunacion. Ante ello me gustaria
que nos contestase a la
ciudadania vasca las siguientes
preguntas:

¢{Como es posible Sr. Lehendakari
que con un 65,37% de primeras
dosis administradas y un 54,14%
de poblacion inmunizada, nos
venga ahora a decirnos un
discurso exactamente igual al que
nos decia cuando no teniamos la
vacuna?.

¢Cual es la razén y el interés en
elevar de forma exagerada el n°
de test realizados respecto al mes
anterior?, ¢No reconocio Vd.
mismo que teniamos una [A
mayor porque se hacian bastantes
mas test que en el resto del
estado?. ¢No se demuestra con los
datos actuales, IA por encima de
600, que ese estadistico no ha
sido el adecuado para tomar las
medidas restrictivas que se han
ido tomando, ya que no
necesariamente se relaciona con
hospitalizaciones y ucis?
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(continuaciéon de la pagina
anterior)

iCual es la razoén y el interés
en realizar esa elevacion de
n° de test en las franjas de
edad que quieren empezar
ahora a vacunar?.

iCual es la razén para no
darnos a la poblacién de una
forma clara los datos por
franjas de edad, relacionando
porcentajes de cada década
de vacunaciéon con casos
positivos, hospitalizaciones y
ucis?.

¢Cual es la razon para no
darnos los datos de positivos
con el porcentaje de
asintomaticos?.

iCual es la para
continuar con la vacuna si

razon

nos estan diciendo que esta
no es efectiva con la variante
delta que es la mayoritaria en
este momento?.
iCual es la razon para
imponernos una inmunidad
artificial, que segin sus
propio discurso al final no es
tal por las diferentes
variantes, y no potenciar la
inmunidad natural que en
este ~ momento  pueden
darnos los jovenes los cuales
estarian contagiados con la
variante delta y
practicamente

¢Cual es la
razon para
vacunar a la
poblacion
joven cuando
reconocen
que al final
no te
iInmuniza?

asintomaticos o con
minimos sintomas?.
iCual es la razén para
hay que
vacunarse porque aunque no
previene del contagio y si lo
hace de la sintomatologia
grave y de fallecimiento,
cuando los fallecidos de
mayo a julio de 2020 sin
vacuna son semejantes a los
que tenemos actualmente en
este periodo en 20212,
éCual es la razéon para
vacunar a la poblacion joven
cuando reconocen que al
final no te inmuniza?, écual

decirnos  que

es la razon para decirnos que
hay que vacunar a este
sector de poblacion porque
pueden contagiar a los
mayores que ya estan
vacunados?

JULIO 2021 UZTAILA

ino quedamos en que estos
con la segunda dosis estan
inmunizados, o que por lo
menos les sirve para no
tener sintomatologia grave?,
ées que la realidad es qéehla'
vacuna administrada no les
ha servido?. u

Sr. Lehendakari a la cabeza y
Srs. politicos vascos, con sus
decisiones y sus
comunicaciones nos estan
dando a entender que no
son coherentes con su
la pandemia
cuando nos decian que la

discurso de

vacuna iba a ser el “santo
grial”, igual la verdadera
razoén es porque son Vds los
primeros que no creen en la
misma.

Para finalizar hay que decir
que en alglin momento tanto
gobierno «.como partidos
politicos vascos tendran que
dar explicaciones a la
poblacién 'y esta exigir
responsabilidades, al igual
que a los profesionales
sanitarios (médic@s,
enfermer@s, bidlog@s) ya
que sin ellos esta pandemia
no se hubiera podido llevar
hasta los extremos distopicos
que se ha llevado.

JON ANDER ETXEBERRIA GARATE
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